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 ２０１９年７月施術分より、当健康保険組合でははり・きゅう、あんまマッサージ指圧療養費

の支給申請方法を、現在の【代理受領払い】から【償還払い（立て替え払い）】に変更します。 

 はり・きゅう、あんまマッサージ指圧の施術では、健康保険が使える場合と使えない場合があ

りますので、施術を受けられる際には、医師にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「療養費支給申請書（はり・きゅう等）」は平成 31年 4月以降健保ホームページに掲出いたします。 

※平成 31年 7月以降の施術分を償還払い以外の請求方法で申請された場合、申請書を返戻し再度

申請をしていただきますのでご注意ください。 

 

                         阪急阪神健康保険組合 
健保ホームページ http://www.hankyu-hanshin-kenpo.or.jp 

  

 

 

①施術 

②施術費全額（10割）の支払い 

  領収書を受領する 

  ※保険証を提示する必要はありません 

 

 

③療養費請求 

④療養費(7割または 8割) 

 の支払い 

１．医療機関（病院等）の医師から、鍼灸等の施  

  術に関する「医師の同意書」の交付を受ける。 

２．「医師の同意書」を持参し鍼灸等の施術を受 

  け、施術費を全額支払い、「領収書」を受領する。 

３．1ヶ月単位で、「療養費支給申請書（はり・きゅ 

  う用等）」を作成する。 

４．「療養費支給申請書」に【必要書類】を添付して、 

  健康保険組合へ事業所を通じて提出する。 

【必要書類】領収書、「医師の同意書」 

【場合により】「往療記録表」「1年以上・16回以上 

       施術継続理由・状況記入書」 

被保険者(本人・家族) 

 

鍼灸師等 

健康保険組合 

 

療養費請求の流れ 

償還払い（立て替え払い） 

「医師の同意書」を持参 

変更のポイント 

・はり・きゅう、あんまマッサージ指圧を受療する際、「医師の同意書」が必要となります。 

・施術費については全額（10割）をお支払いいただく必要があります。 

・受け取った領収書をもとに健康保険組合へ療養費(7割分)の請求を行ってください。 

http://www.hankyu-hanshin-kenpo.or.jp/

