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健康増進イベント「みんなで歩活（あるかつ）」開催に合わせ、ウェアラブル活動量計「ｆｉｔ

ｂｉｔ」の特別斡旋を実施します。 

 

 「ｆｉｔｂｉｔ」を腕に装着するだけで、スマートフォンや活動量計を持ち歩かずに歩数を計

測でき、「ｋｅｎｃｏｍ」にも連動させることができます。 

また「ｆｉｔｂｉｔ」は歩数の記録だけでなく、上った階数の記録、心拍数や睡眠のデータ測

定も可能で、専用アプリを使用して自身のライフログの見える化ができます。楽しみながら、健

康維持増進につながる目標達成を可能とするウェアラブル活動量計です。 

 

ご購入いただくには特別斡旋サイトにアクセスし、クーポンコードを入力する必要があります。

詳細については健康アプリ「ｋｅｎｃｏｍ」にログインし、「お知らせ」欄をご確認ください（当

該お知らせは１０月２１日付で掲出しております）。 

 ｋｅｎｃｏｍ：https://kencom.jp/ 

 

【注意事項】 

・購入は被保険者１名につき５個までです。（転売禁止） 

・支払いはクレジットカードのみとなります。 

・在庫状況などにより、購入できる機種が変更となる場合があります。 

・ｆｉｔｂｉｔの詳しい情報は参考添付の製品カタログＰＤＦ、もしくは製品ＨＰ

（https://www.fitbit.com/jp/home）をご覧ください。 

 

 

 

                         阪急阪神健康保険組合 
健保ホームページ http://www.hankyu-hanshin-kenpo.or.jp 
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