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 広報誌「けんぽ 春２０２０」に同封しました通り、ウォーキングイベント「みんなで歩活（あ

るかつ）２０２０春」の開催が決定しました。毎回１０００名を超える加入者の方にご参加いた

だいており、回を追うごとに参加者も増加していっております。 

 健康サポートウェブサービスの「kencom」内で開催されるこのウォーキングイベントを前に、

「kencom」の新規登録キャンペーンが実施されております。是非この機会に kencomへのご登録を

お願いいたします。 

 

【kencomとは？】 

kencom は登録者の属性や健診状態（４０歳以上の方が受診している特定健診）などから健康情報が配信され、

歩数や体重の記録、健康保険組合からのインセンティブポイント（ヘルスＵＰポイント）の管理ができるツール

となっております。インセンティブポイントは１ポイント１円として、ギフトポイントや賞品に変換可能です。「み

んなで歩活」などのイベントの参加状況によってはより多くポイント貯めることが可能です。 

 

 

【春の新規登録キャンペーン】 

 

●実施期間  ２０２０年３月１日（日）～３月３１日（火） 

●登録方法 添付チラシの招待コードを入力の上、 

kencomの登録を行ってください。 

●登録特典  ①新規登録した方全員に Amazonギフト券３００円分プレゼント 

       ②新規登録した方から抽選で４名様に新生活応援グッズが当たるチャンス！ 

 

 

 

 

 健保ニュース２０１９－１８にて、フィットネスクラブラフィットの一部サービスの休止につ

いてお知らせいたしましたが、さらなる感染拡大防止の措置として、全館臨時休館へ変更(下線部

が変更箇所)となりました。今後の状況に応じて、臨時休館の対象期間が変更となることがござい

ますので、詳細につきましては、各施設のホームページをご確認ください。 

●タイガースフィットネスクラブ ラフィット 

臨時休館 

２０２０年３月６日（金）～３月１６日（月）予定 

https://wellness-h-fitness.com/ 

 

                       阪急阪神健康保険組合 
健保ホームページ http://www.hankyu-hanshin-kenpo.or.jp 
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